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かなの家に通い５年目。温かい環境に包まれ、ありのままの感情を出せる安心感と見守りがある事で、 

智之は成長し、数々の出来事を乗り越え、立ち直るために必要な日々を送り、仕事に励むことができてい

ます。働いている姿はとても立派で誇らしく、今ではなくてはならない存在になりつつあります。 

ハンディキャップがあるけど、物怖じしない智之は、自転車、スマホを買い、器用に使って楽しんでいま

す。智之にある力や賜物が発揮しているのも、沢山の方々のご指導のお陰です。本当に感謝しています。 

家族のかけはし ～川崎さんのご家族から～ 

今回は、かなの家の若手！川崎智之さんです。 

まどいのせっけん作りを製造から加工まで幅広く担当している期待のせっけんエースです。 

「かなの家インタビュー」～川崎 智之さん～ 

↑アシスタントの質問に、冗談を言

いながら楽しく答える川崎さん 

↑仲の良い本多さんと一緒に。  

Q：いつも自転車で通っていますね。 

  自転車で行きたいところはありますか？  

川崎さん：「言の家。朝の 4時に（笑）」 

   Q：仲の良い人はいますか？ 

川崎さん：「ん？…本多さん」 

   Q：好きな仕事はなんですか？ 

川崎さん：「せっけんの仕事」 

↑せっけん工場で固形せっけん切りを 

集中して進める川崎さん。  

この一年のご支援、ご協力誠にありがとうございます。 ラルシュかなの家一同 

コロナ渦

以前を含

みます。 

悠 



新商品「フランキンセンス （乳香）せっけん」 12月販売予定！ 

 

 

近年ではフランキンセンスオイルの効能であるアンチエイジング効果が話題になっています。 

保湿作用に優れている椿油も配合し、高品質で上品なせっけんができました。 

 

 

 

 

 

 

 

フランキンセンスは強い香りではありませんが、 

静かに心に寄り添い呼吸を整えてくれる、 

落ち着きのある香りです。 

この香りは、聖書にも登場する乳香と同じものです。 

上品な高級石鹸をお使いいただけたら幸いです。 

エッセンシャルオイル フランキンセンス 5㎖も 

販売しております。どうぞよろしくお願い致します。 

 

新商品の箱パッケージは 『ウェストロック株式会社』様  

から、無償でご提供いただきました。ウェストロック（株）様   

は包装梱包資材を取り扱う企業です。東京港区に本社を置き、 

静岡県島田市に工場があります。 

製品がしっかり包まれることだけでなく、なかまが作業しや  

すいようにと、沢山のご配慮を頂きました。      

ウェストロック株式会社様のご厚意に感謝申し上げます。 

 

 

 

- 

価格 660円（税込） 

フランキンセンス石鹸作りました 

フランキンセンス せっけん 

～フランキンセンスの香り～ 

エッセンシャルオイル 

フランキンセンス ５㎖  

価格 1,650円（税込） 

樹木から生まれる自然の贈り物 

フランキンセンス（乳香） 

しわやたるみ、毛穴の引き締め

効果や心の滞りをなめらかに落ち

着かせてくれる上品な香りです。 

 

無償でご提供のパッケージ 

改装したかなせっけん発送所内のお店 

静岡市葵区安倍口新田 534-3 

054-296-1116 

ご来静の際は、ぜひお立ち寄りください。 

 



 

 

昼休みになると、自然と相談室に向かう仲間た

ち。その目的は、生バンドで歌が歌える場所だから

でしょうか。 

 

ではまず、生バンドの常連メンバーを紹介しまし

ょう。４月から音楽にどっぷりはまって今や、エレ

キベースやカホンを奏でる柴田さん。気持ちが昂る

と声を張り上げながらリズムよくシャーマンドラム

やトラベルカホンを叩き出す本多さん。そして楽器

のマルチプレイヤーの言さんと、ギターと歌担当の

私。また、来られたときは必ず参加してくれるウク

レレ弾きのミュージシャン畠中さんと、癒し系ウク

レレ弾きの今林さん。そんな楽器好きのメンバー

は、このコロナ禍のもとでかなりレパートリーを広

げてきました。YouTube かなの家チャンネルでも

その雰囲気が伝わるように、バンドの一体感もかな

りいい感じです。 

 

そんな生バンドで歌が歌いたいと、自然に集う仲

間たちを紹介しましよう。まずは、昭和の古き良き

音楽をこよなく愛するパフォーマー江川さん。     

歌が大好き石割さん。 存在感が凄い歌うたいの

望月さん。そして、ブルース歌手のようなしゃがれ

声で加山雄三を歌う勝実さん。気が付くと後ろでそ

っと出番を待つ生子さん、ビギンの「島人ぬ宝」が

大好き。そんなメンバーと常連客のほずみさんがい

る日常の昼休みです。 

 

歌好き仲間と昼休みを過ごしていて、感心するこ

とは、横はいりしたことは今まで一度もなく、自分

の順番が来るまでそっと待ち、歌が終わったらすっ

とその部屋から居なくなり、自分の昼休みの過ごし

方に戻ること。一人ひとり主張も個性も強い仲間た

ちが、１曲歌うことで満たされ、そして癒されてい

く。その１曲だけで我慢できる背景には、仲間の人

のお互いを想う気持ちがあるからでしょうか。そし

てそれが、ラルシュかなの家の姿なのかもしれな

い。いつの日か、そんな仲間たちの歌声とバンド隊

の演奏を皆さんの前で披露できる日が来ることを信

じて、今から楽しみで仕方ないのです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 （悠・ゆう） イラスト・文 共に 

音楽は心の癒し ～昼休みの仲間たちの過ごし方～ 

柴田有紀さん 江川博俊さん 
石割友貴さん 桝田穂純さん 

 YouTube 「かなチャン」本当に元気が出ます。ありがとうございます。 

「かなせっけん」で掃除や、コップ洗いなどが楽しくなりました。「アロマ精油」を入れて洗濯してみましたら、 

本当に良い香りで、幸せな気持ちになりました。「紅茶」もとってもおいしいです。 感謝のうちに。 

― 東京都調布市 ○○ 麻里様 － （2020/0８/３１） 

 

 

 

― 東京都杉並区  ○○ 晴美様 － （2020/07/08） 

日
にち

にちのおたより 

３ 



 

＜ご支援のお願い＞ 

 

日頃よりラルシュかなの家への温かいお気持ちとお祈りをありがとうございます。 

2020 年はまさにコロナ一色でした。私たちの生活も大きく変わりました。一泊旅行、リトリート、

そしてかなの家まつりも中止になりました。密集して集まるというのが今までのかなの家で大事にし

ている部分でもあったので、どのようにしてかなの家のアイデンティティを確かめていくか、現在問

われているところです。 

 

11 月 6日に、「サイン式」と称して、安倍川河川敷にあるグラウンドで集まりを持ちました。久々

の行事でした。次の 1 年間を通してコミュニティ作りをしていこう、という一人一人の思いのもとに、

自分たちの名前を木の板に書く、というシンプルな集まりでしたが、ほっこりした気持ちに会場が包

まれていました。7 月に退職した、林佐知子さんにも来ていただき、なかまが摘んだ野花と、思い出

の写真を集めた寄せ書きを贈ることが出来ました。 

 

私たちの日頃の様子を youtube の「かなの家チャンネル」で発信しています。 会えなくても、

このかなの家便りを購読してくださっている皆さまとは繋がっている、そのように感じています。 

 

一方で、高齢化という差し迫った問題があります。野村さんは歩行速度が目に見えて落ち、別の相

談支援事業所の方の助言もあり、週に 2回リハビリスタジオに通うことになりました。施設の整備も

含め、仲間が生活していく上で、皆さまのご支援は欠かせない貴重なものです。どうぞ変わらぬご支

援を何卒よろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

【会計報告】                

201９年度寄附収入 5,232,740 円 （201９年 4 月 1 日～2020 年３月３１日） 

2020 年度寄附収入 2,280,561 円 （2020年 4 月 1 日～2020年 11 月 1６日現在） 

 

（お願い） 

この「かなの家便り」に付いている払込票は、石けん代金振込み用には使用する事が出来ません。

石けんご注文の際に、代金振込み用の払込票をお付けしますので、そちらをお使い頂ければ幸いです。                       

 

※皆様からお寄せいただくご寄付等は、税法上寄付控除の対象となります。 

（音楽活動の 1コマ） 

（横井・よこい） 



2020年 6月 2日からご寄付下さった方・献品して下さった方 

（2020年 6月 2日～20２０年１１月 16日現在。敬称を略させていただきました） 

 

（個人の方）國分美知子、武井陽一、永岡啓・飾、阿部泰久、増澤須美子、三重野きの江、宮本龍子 

後藤頌子、佐藤ゆり、高野啓子、R・ディーターズ、内海眞、藤三枝子、増田とき枝、中島教子 

鈴木登喜子、内坂徹、斉藤利子、田野明子、村本徹也、飛田常司、伊藤海子、岡本みどり、前田トシ子 

西本洋子、芳賀ヒロ子、平野昭子、田中三一子、岩城雅次・文子、西脇艶子、江川康輝 

東のぞみ・島耕一、久我純彦、芳賀直哉、高塚幸子、小林文雄、佐々木京子、長谷部和夫 

平石真理、北澤英彦、深田逸子、三輪直子、岡橋慶治、鈴木直子、原部佑基、高木陽子、及川幸子 

高橋あかね、福田泰子、山田哲史、植山利彦、中谷功、清水裕介 

匿名２５ 

 

（団体）渡口キリストの教会、カトリック八幡教会、医療法人中沢皮膚科、かなの家家族会 

静岡雙葉母の会 

 

（献品）杉山久夫（菓子）近藤久美子（食品）橋本玲子（菓子）野村誠二（菓子）田辺ヒナ子（菓子） 

エーザイ株式会社（食品）村田さつき（菓子）山口雅稔（菓子）戸田志保（菓子）匿名（果実） 

天使の聖母トラピスチヌ修道院（菓子）有限会社たんぽぽ（菓子）静岡雙葉母の会（マスク） 

 

皆さま、本当にありがとうございました。漏れのある方、匿名希望の方がおられましたら、 

お手数ですがどうぞご連絡下さいませ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 石けんがなくなりかけていたので、オンライン注文を見たら、オリーブ石けん 3個入りの特価！ 

え～、良いんですか～、こんなにお得で！ 手元に届いて、3個一緒の包装で十分と思いました。 

これからもエコ包装で、このタイプを注文したいです。 

いつも試供品や今回はラベンダー石けんもつけてくださり、こちらの応援熱も高まります。お元気で！ 

                     ―東京都新宿区 〇〇修道院様― （２０２０/０８/３１） 

 

―  東 京 都 杉 並 区   ○○  晴 美 様  － 

（2020/07/08） 

日
にち

にちのおたより 

 コロナ禍の下、皆様お元気ですか？ 炊事、洗濯共かなせっけん使い心地バツグンです。 

カレンダーも美しく、明るい色使いで心が晴れます。ありがとう。 

この状況いつまで？ お互いに元気でいましょうね。 

                      ―大阪市浪速区 〇〇尋子様― （２０２０/１０/０１） 

 

 ✟ 主の平和と慈しみが豊かにありますように。（中略・・コロナ禍でも）教会では小さなバザーを

行いました。少しずつですが、続けていきたいと思っています。宜しくお願い致します。 

皆様のご健康をお祈りいたします。 

―愛知県日進市 カトリック〇〇教会 〇〇禮子様― （２０２０/１０/２３） 

 

 

 

 

                    ―大阪市浪速区 〇〇 尋子様― （２０２０/１０/０１） 

 

５ 



 先日“AKOちゃん”という人がかなの家を訪れた。全国を自転車と共に旅をし、紙芝居で平和のメッ

セージをする。コロナでお客さんが来れなくなっていたので、久しぶりの来客になかまも嬉しそう。 

AKO ちゃんは何度も「祈るだけではなく、行動を」と言っていた。“平和を作り出す人”とは、この

ような人なのかと思う。AKO ちゃんが帰った次の日、幸子さんと一緒に庭で採れたカボチャでスープを

作る。食費や時間等、限りある中で、なかまや自分が何を食べるのかを選択するのは、アシスタントの

責任だと改めて思う。 

すまいアシスタント Yuriko =(ФωФ)=  

 

 

 

知的障害のある人と一緒に、コミュニティを作っていく事に興味のある方いらっしゃいましたら、どうぞ

ご連絡下さい。仕事内容は、日中活動の介助支援、ダンス、音楽、創作活動など、グループホームでは生活

支援などです。また、事務、経理のできる方がいましたら、非常にありがたいです。 

短期体験も可能です。 お気軽に声をかけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人ラルシュかなの家 

メールアドレス：larchekana＠s9.dion.ne.jp  ＴＥＬ：054-206-0830     担当 佐藤 言 

６ 



「行き当たりばっちし」 

 

ママチャリで日本を旅して脱原発などのメッセージを伝える生き方を 27 年間している方の話を、三密を避

けながら聞く機会がありました。見かけは浮浪者ヒッピー。完全に日本社会から外れているように見えました。

だからでしょう、彼からは言葉が泉のように湧き出ていました。どのメッセージもぼくの持っている常識を揺さ

ぶることばかり。 

聞いているうちに、ぼくの持っている考えの枠が狭いことに気づきました。さらに、コロナの不安から枠組み

が固くなっていることにも。そして、自分だけが正しいと思うぼくの狭い枠の中へ、他人を押し込めようとした

ことも。 

でも、かなの家のなかまもぼくも、既存の枠組みの中では生きづらくて、少し外れているからこそ、ここにた

どり着き、コミュニティで友情を探していることを思い返しました。 

 

みんなが違っていて、思い通りにいかなくて、予測でき

なくて、訳が分からない、でも、それが人間らしさであっ

て、大事なことは好奇心をもって一生懸命に生きること。 

彼の情熱、信念、「行き当たりばっちし」な生き方を通し

てこれらのことを学びました。自分で作り出した不自由な

考えから、一瞬ですが、解放された気持ちです。 

混沌とした世の中で、今までの秩序を維持しようとする

動きと、異端者が新しいことを生み出す動きがあります。

不確実性に耐えることが大変ですが、自分の内なる声に耳   

を傾けることができたらいいなあと思います。 

そして、その声を分かち合ってくだされば幸いです。  

  

（言・げん） 

 

青野さんとＡＫＯちゃん（右） 

日
にち

にちのおたより 

 最近後頭部が薄くなってきたと気にしていた主人が、シャンプーをやめて、かな石鹸で洗うようにしたら、 

 なんと髪が生えてきました！ かなせっけん最強！と、喜んでおります。（笑） 

― 横浜市金沢区 ○○ 恵美子様 － （2020/0９/１５） 

 

 

― 東京都調布市 ○○ 麻里様 － （2020/0８

/３１） 

 

 

 

― 東京都杉並区  ○○ 晴美様 － 

（2020/07/08） 

楽しみにしていたカレンダー、早々に到着しました。ありがとうございました。 

柴田さん、お月見のウサギさん、シッポがかわいいね！  

ゆう子さん、ハートが 7 つもあって、ラッキーセブンだね。うれしいね！  

今年はコロナのためにバザーができなくなりました。残念です。又、お世話になる日を楽しみに。  

― 仙台市青葉区 ＮＰＯ法人〇〇 〇〇ヒロ子様 － （2020/１０/０９） 

 

 

― 東京都調布市 ○○ 麻里様 － 

（2020/0８/３１） 



 

～かなせっけんネットショップ更新中です！～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かなの家のなかまが作る「かなせっけん」をネットショップ

で販売しています。「かなせっけん」で検索又は、下記アドレ

スにアクセスして下さると、「かなせっけん」のネットショッ

プへ繋がります。「https://kananoie.shop-pro.jp」 

現在（11 月中旬）、ネットショップでは新商品「フランキ

ンセンス（乳香）せっけん」や「作業所・販売店 めぶき」の

紹介をしていますが、その他商品の情報やおすすめの使用方法

等を載せて、随時更新していきます。また、ネットショップと

販売店のめぶきで購入できる限定商品もございますので、ぜひ

ご覧下さい。 

 

新パッケージについても、ページ内のコンテンツで紹介させていた

だいています。かなの家では、コミュニティー全体で環境問題に取り

組んでいます。まだまだ勉強不足な点が多く、お客様にはご不便をお

掛けするかと思いますが、かなせっけんが自然環境、地域社会、コミ

ュニティーと共に良い方向へ進んでいけるように邁進してまいりま

す。どうぞかなせっけんのネットショップをよろしくお願い致します。        （ ハル ） 

 

   ラルシュ・かなの家 

〒421-2114  静岡市葵区安倍口新田６５－５  TEL ０５４－２０６－０８３０  FAX ０５４－２９４－８０７０ 

E-MAILlarchekana@s9.dion.ne.jp  WEBhttps://larchejapankana.localinfo.jp/ 

             ブログ;larchekananoie.blog.fc2.com 

振 込 口 座 0 0 8 2 0 -４ - 1 5 3 3 2 5    ラルシュ かなの家 

0 0 8 2 0 - 8 - 1 5 3 0 0 8   かなせっけん  （せっけん等 代 金 お支 払 い用 振 込 ）  

 
編集； 上村真美  杉山晴子（ハル） 林健二  発行；社会福祉法人ラルシュかなの家 
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