
寿湯だより２月号 

NO．１１４ 

発行日 平成２８年０２月０１日 

作成者 長沼 雄三 

住 所    東京都台東区東上野５－４－１７ 

銀座線稲荷町駅徒歩２分 JR線上野駅徒歩１０分 

電 話    ０３－３８４４－８８８６ 

HPアドレス http://www7.plala.or.jp/iiyudana/ 

料金 大人４６０円 小学生１８０円 幼児８０円 

サウナ プラス２００円 タオルセット５０円 

リンスインシャンプー・ボディーソープ無料 

営業時間 12：00～深夜 1：30（最終受付 1：05） 

定休日 第３木曜日（祝日の場合前日水曜） 

２月１３２月１３２月１３２月１３日日日日、１４日、１４日、１４日、１４日はチョコレート風呂はチョコレート風呂はチョコレート風呂はチョコレート風呂！！！！    

バレタインデ―の季節ですね。２月１３日、１４日

は薬湯と露天風呂がチョコレート風呂に。カカオの

甘い香りが漂うお風呂です。両日とも中学生以下（中

学生を含む）のお客様先着７０名にチョコレート菓

子詰め合わせをプレゼント！ 

お知らせお知らせお知らせお知らせ    

寿湯では毛染後の洗髪のみ 100円の代金を頂いて容

認していましたが、2 月末をもちましてサービスを

終了させて頂きます。ヘアカラートリートメントの

使用も禁止させて頂きます。 

＊店主からのひとこと＊店主からのひとこと＊店主からのひとこと＊店主からのひとこと    

お気づきの方も多いかもしれませんが、男女ともに

脱衣場にドン！と置いてあった、でかいエアコンが

なくなり、新たに壁付のエアコンを設置しました。

既存のエアコンが壊れてしまったのですが、以前か

らもし壊れた時は壁付けの物にすると決めていまし

た。なぜならその分スペースが広がるからです。 

60 ㎝×105 ㎝、たった 0.63 平米のスペースですが

それだけでも広がると様々な使い方ができそうで

す。意外と広いのですね。銭湯は個人の飲食店など

と比べれば比較的、広い敷地で商売ができています

がそれでもスパと比べると断然小さく、洗い場や脱

衣場の場合は、たった 1平米でも全体を左右するこ

とがあります。寿湯のカランの隣同士の間隔は  

70㎝（床のタイル 7枚分）です。これは銭湯の標準

的と言われている 75 ㎝よりも 5 ㎝狭くなっていま

す。比較的余裕のある銭湯では 80 ㎝になっていま

す。１列にカランが４個ありますので 5㎝の 4倍、

20 ㎝背景画側に奥行があれば余裕を持って座れる

のです。たった 1 平米ちょっと、男女合わせても 2

平米です。そしてカランの後ろ同士の間隔、要する

に後ろのお客さんと背中合わせになる間隔が寿湯の

場合 240㎝ですが最近は 260㎝が必要と言われてい

ます。昔は鏡の下から対面が見えたのですが最近は

鏡の下の空間がなくなったため広げる必要ができた

のです。余裕のある銭湯は 280～300 ㎝。ここから

計算すると全体的にあと 10 平米、寿湯が広かった

ら最新の銭湯の間隔にすることができたのです。↑ 

薬湯の予定 

２月 
１ 月 すだち 16 火 甘夏 

２ 火 トマト 17 水 健美泉 

３ 水 縁起酒 18 木 定休日 

４ 木 健美泉 19 金 マスカット 

５ 金 マスカット 20 土 タウリンビタミン 

６ 土 タウリンビタミン 21 日 玉露カテキン 

７ 日 玉露カテキン 
22 月 甘夏 

８ 月 ラベンダー 23 火 ラベンダー 

９ 火 宝寿湯 24 水 宝寿湯 

10 水 ７つのハーブ 25 木 レモン 

11 木 レモン 26 金 すだち 

12 金 すだち 27 土 トマト 

13 土 チョコレート湯 28 日 甘夏 

14 日 チョコレート湯 29 月 健美泉 

15 月 トマト   ７つのハーブ 

＊上記は宝寿湯、建美泉＊上記は宝寿湯、建美泉＊上記は宝寿湯、建美泉＊上記は宝寿湯、建美泉、ラベンダー、ラベンダー、ラベンダー、ラベンダーを除き全て入浴剤を使用します。を除き全て入浴剤を使用します。を除き全て入浴剤を使用します。を除き全て入浴剤を使用します。    

★★★★２２２２月の月の月の月の露天風呂入浴剤露天風呂入浴剤露天風呂入浴剤露天風呂入浴剤（日曜（日曜（日曜（日曜祝日祝日祝日祝日）★）★）★）★    

    7777日日日日、、、、11111111日、日、日、日、21212121日日日日    紫根紫根紫根紫根    28282828日日日日    フラワーセレクトフラワーセレクトフラワーセレクトフラワーセレクト    

露天風呂天然湯の花「鳴子温泉」露天風呂天然湯の花「鳴子温泉」露天風呂天然湯の花「鳴子温泉」露天風呂天然湯の花「鳴子温泉」    2222月月月月 26262626日（日（日（日（金金金金））））    

↓平日は混まないのであまり感じないかもしれませんが

土日の混雑時に後ろのシャワーが掛かるなどの不快な思

いをした時には申し訳ないのですがお客様のマナー以前

に寿湯が狭いのも一因です。このように決まった建物の面

積がある以上改装しても設計上うまく広さを取れないこ

ともあります。そのため銭湯では昔からいろいろな工夫が

されてきました。例えばカランの洗面用具を置く台のタイ

ル部分、ここを少し狭くしたり、カランの配置をうまく組

み合わせるなどです。特に私の中で素晴らしいなと思った

のはタイル屋さんの技術、浴槽の縁（ふち）が銭湯の場合

10㎝前後しかありません。これがスパでは 30㎝ほどあり

ます。30 ㎝あるとそのぶん浴槽が狭くなるので、できる

だけ 10 ㎝にしたい所です。しかし 10 ㎝の縁の場合、防

水技術や水圧に耐えられる強度など熟練の技がなければ

できません。まさにエキスパート！1平米でも大きさを広

げて快適に使ってもらおうと銭湯では設計屋さんも建築

屋さんもタイル屋さんも皆、努力をしてきたのですね。 


