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化 粧 の 比 較 文 化 史 ― ― 紅 筆 か ら リ ッ プ ス テ ィ ッ ク ま で

聖 心 女 子 大 学 文 学 部 歴 史 社 会 学 科 人 間 関 係 専 攻 　 志 賀 恵 子

（ 2003 年 度 卒 ）

は じ め に

　 私 は 、 小 さ い 頃 か ら 化 粧 品 や メ イ ク に つ い て 強 い 関 心 が あ る 。 小 学 生

の 時 に は 、 毎 日 鏡 台 に 向 か っ て 化 粧 を す る 母 の 姿 を 見 て 羨 ま し い と 思 っ

て い た 。 中 学 生 頃 か ら 基 礎 化 粧 品 で 肌 の お 手 入 れ を 始 め て 、 高 校 生 に な

る と 休 日 に メ イ ク を す る の が 楽 し み に な っ た 。 大 学 生 に な る と 、 ま す ま

す エ ス カ レ ー ト し て 、 美 容 雑 誌 を 読 み あ さ っ た り 、 新 製 品 が 出 る と 必 ず

試 し た り 、 週 に 1 度 は デ パ ー ト の 化 粧 品 コ ー ナ ー に 足 を 運 び 、 大 学 の 3

年 間 で 25 0 人 以 上 の 美 容 部 員 さ ん と 話 を し た り し た 。 私 は 、 メ イ ク を す

る と す ご く 楽 し く て 明 る く 前 向 き な 気 持 ち に な る こ と が で き て 、 化 粧 が

大 好 き で 素 晴 ら し い も の だ と 思 っ て い る 。 化 粧 品 カ ウ ン タ ー の 美 容 部 員

さ ん も 私 と 同 じ よ う に 化 粧 品 が 大 好 き な 人 た ち ば か り で 、 そ ん な 多 く の

美 容 部 員 さ ん た ち と 接 す る う ち に 、 私 の 化 粧 に 対 す る 熱 い 思 い は ど ん ど

ん 強 く な っ て い っ た 。 そ れ と 同 時 に 、 大 学 で 比 較 文 化 宗 教 学 を 専 攻 す る

よ う に な っ て 、 化 粧 と い う も の を 学 問 の 立 場 か ら と ら え る こ と が で き る

の で は な い か と 考 え る よ う に な っ た 。

先 行 研 究

化 粧 に 関 す る 本 は 数 多 く 出 版 さ れ て い る 。 具 体 的 に は 化 粧 の 歴 史 に つ

い て 書 か れ て い る も の が 一 般 的 で あ る が 、 そ の 他 に も 化 粧 の 心 理 に つ い

て の も の や 、 化 粧 品 の 害 に つ い て 書 か れ て い る も の な ど が あ る 。
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　 19 72 年 に 出 版 さ れ 、 19 82 年 に 翻 訳 さ れ た C o rson  R i char d の 『 メ ー ク

ア ッ プ の 歴 史 ― 西 洋 化 粧 文 化 の 流 れ 』 は 、 主 に 古 代 か ら 19 70 年 代 ま で

の 西 洋 の 化 粧 の 歴 史 に つ い て 書 か れ て い る 。 こ の 本 は 、 男 性 や 女 性 が ど

の よ う に し て 化 粧 を し て き た の か と い う こ と に つ い て 、 写 真 や 芸 術 作 品

な ど の 図 版 を 数 多 く 使 う こ と で 、 読 者 に 化 粧 の 歴 史 の 重 要 性 を 伝 え る こ

と を 目 的 に 書 か れ て い る 。 欧 米 諸 国 の 人 々 が ど の よ う な 化 粧 を し て き た

の か 、 そ の 化 粧 に 対 し て 、 人 々 が ど の よ う な 思 い を 抱 い て き た の か と い

う こ と に つ い て 細 か く 記 さ れ て い る 。 ま た 、 各 時 代 の 化 粧 法 や 化 粧 品 の

紹 介 だ け で な く 、 容 貌 に 対 す る 美 意 識 や 、 化 粧 と い う 行 為 に 対 す る 是 非

論 に つ い て も 述 べ ら れ て い る 。 そ し て 、 C o rson は 、 人 々 が 長 い 歴 史 の

中 で 道 徳 的 風 潮 に よ っ て 、 化 粧 が 社 会 に 認 め ら れ な か っ た 時 や 戦 時 中 で

も 化 粧 を や め る こ と は な く 、 い つ の 時 代 も 化 粧 を し て き た と い う こ と を

主 張 し て い る 。

　 ま た 、 次 に 19 99 年 に 出 版 さ れ た 石 井 美 樹 子 の 『 美 女 の 歴 史 』 で も 、

世 界 の 美 女 と い わ れ た マ リ リ ン ･ モ ン ロ ー や ダ イ ア ナ 妃 を 例 に 挙 げ な が

ら 、 西 洋 の 化 粧 の 歴 史 に つ い て 述 べ ら れ て い る 。 そ し て 、 真 の 美 し さ と

は 何 な の か と い う こ と を 読 者 に 問 い か け て い る 。

　 そ し て 、 20 00 年 に 出 版 さ れ た 石 田 か お り の 『 化 粧 せ ず に は 生 き ら れ

な い 人 間 の 歴 史 』 で は 、 日 本 と 西 洋 の 化 粧 に 関 す る 歴 史 的 エ ピ ソ ー ド を

比 較 す る こ と で 、 人 は 化 粧 せ ず に は 生 き ら れ な い の だ と 主 張 し て い る 。

　 C o rson も 石 井 も 石 田 も 共 通 し て 、 化 粧 は か つ て 社 会 的 な 意 味 で 存 在

し て い た も の が 、 歴 史 と と も に 変 遷 し て 、 現 代 の よ う に 個 性 的 な 美 意 識

や 好 み が 優 先 さ れ る よ う に な っ た と 主 張 し て い る 。 こ の よ う に 、 化 粧 に

つ い て の 文 献 を 読 み 進 め る う ち に 、 現 代 社 会 に お い て 化 粧 は ど の よ う な

意 味 を も っ て い る の か と い う 疑 問 が 生 ま れ た 。 そ こ で 私 は 世 界 と 日 本 の
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化 粧 の 歴 史 を 学 ぶ と と も に 、 口 紅 の 変 遷 も 追 う こ と で 、 日 本 の 現 代 社 会

に お け る 化 粧 の 意 味 や 機 能 に つ い て 考 え て い き た い 。 ま た 、 本 章 で 口 紅

を 取 り 上 げ た の は 以 下 の 理 由 に よ る 。 口 紅 は 人 々 の 暮 ら し の 中 で 次 第 に

コ ン パ ク ト な も の に な っ て い き 、 か つ て 紅 皿 を 使 用 し て い た 本 紅 か ら リ

ッ プ ス テ ィ ッ ク と い わ れ る 現 在 の 口 紅 に 変 化 し 、 携 帯 す る こ と が 容 易 に

な り 口 紅 を 塗 る と い う 行 為 が 女 性 の 中 で 日 常 化 し て き た 。 口 紅 は 、 こ う

し た 日 常 化 と い う 流 れ の 中 で 女 性 に と っ て 最 も 身 近 な 存 在 に な っ た か ら

で あ る 。 第 二 に 、 口 紅 の 機 能 性 に 関 し て 近 年 技 術 的 に 進 歩 し て き て い る

た め 、 時 代 に よ る 変 化 が 見 え や す い と 考 え た か ら で あ る 。 第 三 に 、 口 紅

は 古 く か ら あ り 、 女 性 自 身 を 象 徴 す る も の で あ る と 考 え ら れ る か ら で あ

る 。 古 く か ら 私 た ち は 、 口 紅 の 紅 と い う と 赤 を 連 想 す る で あ ろ う 。 ト イ

レ を 例 に と っ て み て も 男 性 は 青 で 女 性 は 赤 と い う イ メ ー ジ で あ る 。 こ の

よ う に 考 え る と 、 口 紅 は 女 性 を 象 徴 す る も の で あ り 、 女 性 と は 切 っ て も

切 れ な い も の で あ る と 考 え ら れ る の で あ る 。

こ の 論 文 は 全 4 章 で 構 成 さ れ て い る 。 こ の 論 文 の 展 開 を 簡 単 に 説 明 し

て い き た い 。 ま ず 、 第 1 章 で は 世 界 の 化 粧 と 口 紅 の 歴 史 に つ い て 触 れ る

こ と で 、 世 界 の 化 粧 品 や 化 粧 の 技 術 が ど の よ う に し て 日 本 に 影 響 を 与 え

た の か と い う こ と に つ い て 考 察 し て い き た い 。 次 に 、 第 2 章 で は 日 本 の

化 粧 と 口 紅 の 歴 史 に つ い て 触 れ 、 女 性 は な ぜ 化 粧 を す る の か と い う こ と

に つ い て 考 え て い き た い 。 古 代 か ら 現 代 ま で の 日 本 の 化 粧 の 歴 史 に つ い

て 学 ぶ こ と で 、 日 本 の 化 粧 の も つ 意 味 が ど の よ う に 変 化 し て き た の か を

理 解 す る こ と が 目 的 で あ る 。 特 に 日 本 は 文 化 と い う も の に つ い て 、 明 治

時 代 以 降 、 世 界 の 影 響 を 多 大 に 受 け て い る こ と は 知 ら れ て い る が 、 そ れ

が 化 粧 と い う も の に お い て ど の 程 度 当 て は ま る の か 、 日 本 独 自 の 伝 統 を

守 り 続 け て い た 化 粧 文 化 に 世 界 の 化 粧 文 化 が ど の よ う に 融 合 し て き た の
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だ ろ う か 。 そ の 変 化 に つ い て 歴 史 を ふ ま え な が ら 検 証 し 、 考 察 し て い き

た い と 考 え て い る 。 そ し て 、 第 3 章 で は 日 本 と 西 洋 の 口 紅 の 過 去 10 年

分 の 宣 伝 広 告 を 分 析 す る こ と に し た 。 口 紅 の 宣 伝 広 告 を 利 用 し て 、 現 代

の 女 性 と 口 紅 の 関 わ り を 分 析 す る こ と で 、 日 本 の 現 代 社 会 に お け る 化 粧

の も つ 意 味 が 見 出 せ る の で は な い か と 考 え た か ら で あ る 。 口 紅 の 宣 伝 広

告 は 、 女 性 誌 に 多 く 掲 載 さ れ て お り 、 現 代 の 女 性 と 密 接 に 関 わ り を も っ

て い る た め 、 現 代 の 女 性 像 に つ い て と ら え や す い の で は な い か と 考 え た

か ら で あ る 。 宣 伝 広 告 の デ ザ イ ン や 、 広 告 に 登 場 す る モ デ ル の 表 情 や 仕

種 な ど に 注 目 し て 分 析 す る こ と で 、 現 代 の 女 性 と 口 紅 の 関 わ り に つ い て

考 え て い く こ と に す る 。 最 後 に 第 4 章 を 結 論 と し て 、 第 1 章 か ら 第 3 章

の 成 果 を ふ ま え た 考 察 を 行 う こ と に す る 。

第 1章  世 界 の 化 粧 の 歴 史 と 口 紅 の 変 遷

世 界 の 化 粧 の 歴 史 に つ い て 触 れ て 、 世 界 の 化 粧 法 は ど の よ う に し て 生

み 出 さ れ た も の な の か 、 ま た 、 そ の 化 粧 法 が ど の よ う に 日 本 に 影 響 を 与

え た の か と い う こ と に つ い て 考 え る 。 こ こ で は 、古 代 、中 世 、 17 世 紀 、

18 世 紀 、 19 世 紀 、 20 世 紀 と い う 区 切 り で 特 に 20 世 紀 以 降 に 焦 点 を あ

て て 考 察 し た い 。 ま た 、 そ れ と 同 時 に 口 紅 の 変 遷 も 追 う こ と に す る 。

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ↓ (考 察 の 結 果 )

西 洋 の 化 粧 は 3 段 階 の プ ロ セ ス を 踏 ん で 、 今 日 に 至 っ て い る と い う こ

と に な る 。 少 な く と も 紀 元 前 30 00 年 頃 か ら 、 古 代 エ ジ プ ト や ロ ー マ な

ど で 呪 術 的 な 意 味 合 い を も っ て 行 わ れ る よ う に な り 、 1 世 紀 頃 ま で 呪 術

的 な 意 味 で の 化 粧 が 続 い て い た 。 ま た 、 紀 元 前 30 00 年 頃 か ら 装 飾 的 な

意 味 合 い も 併 せ も っ て 化 粧 が 行 わ れ て い た 。 し か し 、 完 全 に 装 飾 的 な 意

味 合 い で 化 粧 が 行 わ れ る よ う に な っ た の は 、 13 世 紀 頃 か ら 19 世 紀 ま で
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で あ る 。 そ し て 、 20 世 紀 に な る と 化 粧 が 日 常 化 し て 、 化 粧 品 業 界 が 産

業 化 さ れ て 、 現 在 に 至 る と 考 え ら れ る 。

口 紅 に 関 し て も 古 代 に は 顔 に 紅 を 塗 る と い う 呪 術 的 な 意 味 で 使 わ れ て

い た も の が 、 中 世 に 入 る と 様 々 な 色 の 紅 が 登 場 す る よ う に な り 、 多 く の

人 た ち が 口 紅 を 使 う よ う に な る 。 そ し て 近 代 に な り 、 携 帯 に 便 利 な リ ッ

プ ス テ ィ ッ ク が 登 場 し て 、 口 紅 の 塗 り 方 や 色 に 関 し て も 流 行 が 生 ま れ る

よ う に な る 。 さ ら に 19 70 年 代 か ら 女 性 誌 な ど に 口 紅 の 宣 伝 広 告 が 掲 載

さ れ る よ う に な り 、 消 費 者 に 影 響 を 与 え る よ う に な り 、 今 日 に 至 っ て い

る 。

　

第 2章  日 本 の 化 粧 の 歴 史 と 口 紅 の 変 遷

こ の 章 で は 、 日 本 人 が 化 粧 と ど の よ う に 関 わ っ て き た の か と い う こ と

に つ い て 、 古 代 か ら 現 代 ま で 幅 広 く 歴 史 の 流 れ と と も に み て い い く 。 そ

れ と 同 時 に 、 口 紅 の 変 遷 に つ い て も 追 う こ と に す る 。 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

↓ (考 察 の 結 果 )

古 代 か ら 現 代 に い た る ま で の 化 粧 の 歴 史 の 変 遷 か ら 、 化 粧 の も つ 意 味

が そ の 時 代 ご と に 変 化 し て い る こ と が わ か っ た 。 古 代 の 化 粧 は 現 代 の よ

う な 装 飾 的 な 意 味 あ い よ り も 、 宗 教 上 の 儀 礼 的 、 呪 術 的 な 意 味 合 い を も

っ て 行 わ れ た 。 そ し て 、 平 安 時 代 か ら 江 戸 時 代 後 半 ま で 身 分 を 表 す も の

と し て 機 能 す る よ う に な る 。 そ し て 、 明 治 時 代 に な る と 、 西 洋 の 影 響 を

受 け 、 装 飾 的 な も の へ と 変 化 し て 今 日 に い た る 。

口 紅 も 時 代 と と も に 、 本 紅 か ら リ ッ プ ス テ ィ ッ ク へ と 変 化 し た こ と で

女 性 た ち も 手 軽 に 口 紅 を 塗 る こ と が で き る よ う に な っ た 。 そ の 結 果 、 口

紅 が 次 第 に 一 般 化 し て 使 い や す く な り 化 粧 の 中 で 最 も 日 常 生 活 に 近 い 部

分 に な っ た 。
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第 3章  口 紅 の 宣 伝 広 告 の 分 析

第 2 章 で み て き た よ う に 、 口 紅 と 女 性 と の 間 に は 強 い 結 び つ き が あ る

こ と が わ か っ た 。 そ こ で 、 本 章 で は 女 性 の 生 活 と あ り 方 が 口 紅 を 通 じ て

知 る こ と が で き る の で は な い か と 考 え 、 過 去 10 年 分 の 口 紅 広 告 の 分 析

を す る こ と に し た 。 日 本 の 口 紅 広 告 に 関 し て は 、 過 去 10 年 分 の 『 JJ 』

や 『 no n-no 』 な ど の 女 性 フ ァ ッ シ ョ ン 誌 に 掲 載 さ れ て い る 大 手 国 産 化 粧

品 メ ー カ ー の 広 告 を 集 め 、 ブ ラ ン ド ご と に ま と め て そ の 変 遷 を 追 う 。 西

洋 に つ い て も 日 本 同 様 の 手 段 で 行 い た か っ た が 、日 本 の ブ ラ ン ド に 比 べ 、

資 料 の 収 集 が 難 し か っ た た め 、 出 来 る 限 り 触 れ て い く こ と に し た 。

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ↓ (考 察 の 結 果 )

日 本 と 西 洋 の 口 紅 の 広 告 を 比 較 す る と 一 つ 大 き な 違 い が あ る こ と に 気

付 く 。 日 本 の 化 粧 品 会 社 は 全 て メ ー カ ー で あ る の に 対 し て 、 西 洋 の 化 粧

品 会 社 は ブ ラ ン ド と メ ー カ ー と い う 2 つ の ス タ イ ル に 分 か れ て い る 。 こ

こ で 、 メ ー カ ー と ブ ラ ン ド の 違 い に つ い て 述 べ て お き た い 。 メ ー カ ー と

は 製 造 業 者 の こ と で 、 よ り 多 く の 人 た ち に 購 入 さ れ る こ と を 目 的 と さ れ

て い る も の で あ る 。 そ れ に 対 し て 、 ブ ラ ン ド と は 銘 柄 の こ と で 統 一 的 な

商 品 イ メ ー ジ を 象 徴 す る こ と で あ る 。

過 去 10 年 分 の 口 紅 の 宣 伝 広 告 を 見 る と 、 口 紅 の 特 徴 と し て 重 視 さ れ

て い る 要 素 は 4 つ あ る と い う こ と が わ か る 。

一 つ 目 と し て は 落 ち な い 口 紅 で あ る と い う こ と で あ る 。 落 ち な い 口 紅

が 求 め ら れ た 93 年 頃 、 女 性 は 社 会 進 出 に あ る 程 度 成 功 し て い る こ と が

う か が え る 。 女 性 の 社 会 進 出 が 進 む と 、 接 客 中 に 口 紅 が 落 ち な い か ど う

か 、 常 に 気 に し な く て は な ら ず 、 ま た 化 粧 を し た 直 後 も 歯 に 口 紅 が 付 い

て い な い か 気 に す る と い っ た 具 合 で あ る 。 こ れ は 化 粧 が 好 き な 女 性 に と
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っ て は 苦 に な ら な い こ と で あ る が 、 そ う で は な い 女 性 に と っ て は 常 に 完

璧 な 化 粧 を 保 つ よ う プ レ ッ シ ャ ー が 与 え ら れ て い る こ と を 意 味 す る 。 し

た が っ て 、 落 ち な い 口 紅 は 、 そ の プ レ ッ シ ャ ー を 軽 減 す る こ と に な る た

め 、 落 ち な い 口 紅 が 支 持 さ れ た の だ と 考 え ら れ る 。

二 つ 目 と し て は 、 う る お い を 与 え る こ と が で き る 口 紅 で あ る と い う こ

と で あ る 。 う る お い を 与 え る こ と が で き る 口 紅 が 支 持 さ れ た 理 由 は 、 次

の よ う に 考 え る こ と が で き る 。 う る お い と い う の は 、 自 然 と い う イ メ ー

ジ が あ り 、 自 分 の 体 へ の 配 慮 や い た わ り に つ な が る も の で あ る 。 19 90

年 代 か ら 現 在 に か け て は 、 バ ブ ル 経 済 の 崩 壊 に よ る 慢 性 的 な 不 況 が 続 い

て い る 。 そ の た め 、 会 社 で 働 く 女 性 に と っ て は 仕 事 量 も 増 え て 、 そ の こ

と に よ っ て ス ト レ ス も 増 え る 。 こ の よ う な 社 会 の 影 響 で も 受 け て 、 19 90

年 代 に は 「 癒 し 」 と い う 言 葉 が 流 行 し て 、 癒 し を 求 め る 人 た ち が 急 増 し

た 。 そ の た め 、 多 く の 女 性 た ち は 、 自 然 と い う イ メ ー ジ が あ り 、 自 分 の

身 体 を い た わ る こ と が で き る う る お う 口 紅 を 支 持 す る よ う に な っ た 。 い

わ ば 、 仕 事 を 頑 張 っ て い る 女 性 た ち に と っ て 、 自 分 へ の ご 褒 美 で あ る 。

こ れ ま で の 落 ち な い 口 紅 と い う の は 自 分 の 身 体 と 一 体 化 す る こ と が で き

る け れ ど 、 ど こ か 人 工 的 で あ っ た た め 、 自 然 と い う イ メ ー ジ の う る お う

口 紅 が 支 持 さ れ た の で あ る 。 そ し て 、 口 紅 が 女 性 の 身 体 と 一 体 化 し て 、

し だ い に 女 性 性 を 象 徴 す る よ う に な っ て き た と 考 え ら れ る 。

三 つ 目 と し て は 、 自 分 ら し さ を 表 現 で き る 口 紅 で あ る と い う こ と で あ

る 。 自 分 ら し さ を 表 現 で き る 口 紅 が 支 持 さ れ る と い う こ と は 、 次 の よ う

な 理 由 が 考 え ら れ る 。 ス ト レ ス 社 会 を 生 き る 女 性 は 、 自 分 を 見 失 い が ち

に な っ て し ま う 。 そ う し た 社 会 の 動 き の 中 で 自 分 探 し の 時 代 が 始 ま っ た

と 考 え ら れ る 。そ の 結 果 、女 性 た ち は 口 紅 に 多 様 性 を 求 め る よ う に な り 、

自 分 ら し い フ ァ ッ シ ョ ン や 、 自 分 ら し い メ イ ク を し た い と い う 気 持 ち が
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強 く な っ て い っ た 。 そ の 結 果 、 口 紅 に も 自 分 ら し さ を 表 現 で き る と い う

機 能 が 加 わ り 、 女 性 た ち か ら も 支 持 さ れ る よ う に な っ た 。

四 つ 目 と し て 、 性 的 ア ピ ー ル を す る こ と が で き る 口 紅 で あ る と い う こ

と で あ る 。 最 後 に 性 的 ア ピ ー ル を す る こ と が で き る 口 紅 が 支 持 さ れ る よ

う に な っ た の は 次 の よ う な 理 由 が 考 え ら れ る 。 19 90 年 代 前 半 ま で は 女

性 が 、 性 的 な 魅 力 を ア ピ ー ル す る と い う 行 為 は 、 男 性 へ 媚 を 売 る 行 為 で

あ る と か 、 い や ら し い 行 為 で あ る と い う 見 方 を さ れ て い た 。 つ ま り 、 当

時 は 、 セ ク シ ャ ル 過 ぎ る 女 性 は 同 性 か ら 嫌 わ れ て い た 。 し か し 、 時 代 が

進 む に 連 れ て 、女 性 た ち も キ ャ リ ア を 意 識 し た 社 会 の 中 で 生 活 し な が ら 、

少 し ず つ 性 的 な 魅 力 を ア ピ ー ル す る こ と を 認 め る よ う に な っ て き て い る

の で あ る 。 つ ま り キ ャ リ ア 志 向 と い う タ テ マ エ と 理 想 の 男 性 を 捕 ま え る

と い う ホ ン ネ と の 間 で 揺 れ 動 く よ う に な っ て き た 。 そ う し た 中 で 、 性 的

な 魅 力 を ア ピ ー ル す る 1 つ の 手 段 と し て 、 口 紅 が 支 持 さ れ る よ う に な っ

た の で あ る 。 な ぜ な ら 、 唇 は 女 性 の 身 体 ･ 輝 き ･ 膨 ら み ･ キ ス な ど を 連 想

す る こ と が で き 、 女 性 に と っ て 性 的 な 魅 力 を 発 揮 で き る 武 器 に な る か ら

で あ る 。

こ の よ う な こ と か ら 、 90 年 代 の 女 性 を 取 り 巻 く 環 境 が 極 め て 困 難 な

状 況 で あ る と い う こ と が い え る 。

第 4章  結 論 (全 体 の ま と め )

　 私 は こ の 研 究 を 行 う ま で は 、 女 性 と い う も の は み な 、 装 飾 的 な 意 味 で

化 粧 を 捉 え て お り 、お 洒 落 と し て 化 粧 を し て い る の だ と 思 い 込 ん で い た 。

し か し 、 実 際 は そ れ だ け で は な い と い う こ と が わ か っ た 。 今 回 、 第 3 章

で 口 紅 広 告 の 分 析 を し た こ と で 、 現 代 の 化 粧 に は 美 的 表 現 と し て の 化 粧

と 社 会 的 義 務 と し て の 化 粧 と い う 2 つ の パ タ ー ン が あ る こ と が わ か っ た 。
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　 美 的 表 現 と し て の 化 粧 と は 、 化 粧 を 装 飾 的 な も の と と ら え て 、 女 性 が

積 極 的 に 行 う 化 粧 の こ と で あ る 。 ま た 、 美 的 表 現 と し て の 化 粧 に は 、 自

己 表 現 と 自 己 隠 蔽 と い う 2 種 類 の 機 能 が あ る と 思 わ れ る 。 い つ も と は 違

う 本 当 の 自 分 に な ろ う と し て 化 粧 を す る 行 為 を 自 己 表 現 と い い 、 自 分 の

欠 点 を 人 に 隠 す た め に 化 粧 を す る 行 為 を 自 己 隠 蔽 と い う 。 日 本 に お い て

は 、 平 安 時 代 か ら 現 在 ま で 行 わ れ て い る 白 粉 化 粧 で 肌 の 色 を 明 る く 見 せ

る と い っ た 行 為 が 行 わ れ た り 、 現 在 で は 目 を 大 き く 見 せ る た め や 顔 を 小

さ く 見 せ る た め に 自 己 表 現 と し て 化 粧 が 行 わ れ る 場 合 が 多 い の で は な い

だ ろ う か 。 し か し 、 こ こ で 注 意 し て お き た い 点 が あ る 。 そ れ は 、 自 己 表

現 の 機 能 は 、 言 い 換 え る と 自 己 隠 蔽 と も 表 現 で き る と 考 え ら れ る 。 つ ま

り 、化 粧 に は 自 己 表 現 と 自 己 隠 蔽 と い う 二 面 性 が あ る と い う こ と に な る 。

　 次 に 、 社 会 的 義 務 と し て の 化 粧 に つ い て 考 え て み よ う 。 社 会 的 義 務 と

し て の 化 粧 と は 、 社 会 人 の 身 だ し な み と し て 、 し な く て は な ら な い と い

う 社 会 か ら の 圧 力 に よ っ て 、 女 性 が 仕 方 な く 消 極 的 に 行 う 化 粧 の こ と で

あ る 。

　 第 3 章 で 分 析 を し た 19 90 年 代 の 落 ち な い 口 紅 は 、 社 会 的 義 務 と し て

の 化 粧 に あ た る 。 会 社 の 接 待 で 、 口 紅 が 落 ち な い よ う に 落 ち に く い 口 紅

を つ け て 、 常 に 自 分 の 唇 に 気 を 配 っ て い な け れ ば な ら な い か ら で あ る 。

こ の よ う な プ レ ッ シ ャ ー を 軽 減 す る た め に 仕 方 な く 化 粧 を し た り 、 そ の

プ レ ッ シ ャ ー に 腹 を 立 て て い る 女 性 も 多 い と い う こ と を 忘 れ て は な ら な

い 。 19 90 年 代 後 半 に 登 場 し た 自 分 ら し さ を 表 現 す る 口 紅 や 20 00 年 代 に

登 場 し た 性 的 魅 力 を 表 現 す る 口 紅 は 美 的 表 現 と し て の 化 粧 で あ る と 考 え

ら れ る 。 つ ま り 、 19 90 年 代 前 半 は 、 社 会 的 義 務 と し て 行 わ れ て い る 傾

向 が 強 か っ た と 考 え ら れ る が 、 19 90 年 代 後 半 か ら は 、 美 的 表 現 と し て

行 わ れ る よ う に 、 変 化 し て き た の だ と 考 え る こ と が で き る 。 現 代 の 女 性
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た ち は 、 こ の 社 会 的 義 務 と し て の 化 粧 と 美 的 表 現 と し て の 化 粧 の 間 で 揺

れ 動 い て い る の で あ る 。 こ の よ う に し て 、 キ ャ リ ア と 変 遷 と 女 性 の ス ト

ー リ ー を 分 析 で き た こ と に な る 。

口 紅 は 女 性 の 象 徴

　 で は 次 に 、 日 本 に 古 く か ら あ る 白 粉 と 口 紅 を 比 較 し て み た い 。 す る

と 白 粉 は 古 く か ら 色 の 白 い は 七 難 隠 す な ど と い わ れ る よ う に 、 隠 す 機 能

が 強 い も の で あ る こ と が わ か る 。 一 方 で 、 口 紅 は 隠 す た め の も の で は な

く 、 何 か を 表 現 し よ う と す る た め の も の で あ る と 読 み 取 る こ と が で き な

い だ ろ う か 。 こ の よ う に 考 え る と 、 口 紅 か ら 3 つ の 重 要 な こ と を 読 み 取

る こ と が で き る 。 1 つ 目 と し て は 、第 1 章 か ら 第 3 章 で も 触 れ た よ う に 、

口 紅 は 古 く か ら 存 在 し て い る と い う こ と で あ る 。 2 つ 目 と し て 口 紅 は 、

化 粧 の 最 低 限 の 要 素 で あ る と と ら え ら れ て い る 点 で あ る 。 よ く 「 せ め て

口 紅 ぐ ら い は つ け な さ い 」 と い う 言 葉 を 耳 に す る の も そ の た め で あ る 。

そ し て 、 3 つ 目 と し て 、 口 紅 は 女 性 自 身 の 象 徴 で あ る と い う 点 で あ る 。

古 く か ら 、 私 た ち は 、 口 紅 の 紅 と い う と 赤 を 連 想 す る で あ ろ う 。 ト イ レ

を 例 に と っ て み て も 男 性 は 青 で 女 性 は 赤 と い う イ メ ー ジ で あ る 。 こ の よ

う に 口 紅 は 女 性 を 象 徴 す る も の で あ り 、 女 性 と は 切 っ て も 切 れ な い も の

な の で あ る 。

　 口 紅 は 、 紅 筆 か ら 始 ま り 、 最 初 は 呪 術 的 な 意 味 を も っ て い た も の が 、

や が て 装 飾 的 な 意 味 を も っ た も の に な っ て い く と い う 歴 史 的 な 流 れ を み

て き た 。 こ う し て 、 口 紅 は 女 性 の 生 活 に 密 着 す る こ と に な っ た 。 次 に 、

第 3 章 で み た 広 告 分 析 で 、 女 性 が 託 す イ メ ー ジ を み た こ と で 、 女 性 が 置

か れ て い る 社 会 的 な 状 況 を 読 み 取 る こ と が で き た 。


